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Calisan Guvenligi Nedir?
Yasal Duzenlemeler
Hizmet Kalite Standartlari
Sonuc¢

Tesekkdr...




CALISAN SAGLIGI NEDIR?

Calisanlarin;

Fiziki, ruhsal ve sosyal durumlarinin en tst duzeye
tasinmasi, sagliklarina gelebilecek zararlarin en aza
indirilmesi icin korunma yontemlerinin uygulanmasi,
Kisinin isine ve isin Kisiye uygunlugudur.

World Health Organization.



MESLEK HASTALIKLARI TANIMI

Sigortalinin;

Calistirildigr igin niteligine gore tekrarlanan bir sebeple
veya isin yaruatim sartlari yizinden ugradigi, gecici
veya surekli hastalik, sakatlik ya da ruhi ariza
halleridir.

TC Sosyal Guvenlik Kurumu



DUNYADA

IS KAZALARI ve MESLEK HASTALIKLARI

Her vyil;
Hayatini kaybeden calisan sayisi ; 1.2 milyon
Is kazasi geciren kisi sayisi; 250 milyon

Meslek hastaliklari sonucu zarar goren calisan; 160
milyon

ILO (Uluslar arasi Calisma Orgiiti)



TURKIYE’DE SAGLIK KURUMLARINDA....

Bildirim mekanizmasi olusmus ender hastanelerde de;
yaralanmalarin %60 kadarinin rapor edilmedigi
saptanmistir.

Calisan guvenligi kavrami konusunda farkindalik
yetersizdir.

Calisan Guvenligi ile ilgili amacin dogru algilanmasi
gerekmektedir.



CALISANLARIN GUVENLIGINi DUZENLEYEN

YASA, STANDARTLAR:

ls Kanununun 77. maddesinde;

Isverenler is yerlerinde is saghgi ve givenliginin
saglanmasi icin; her tarlG onlemi almak, arac ve
gerecleri noksansiz bulundurmak, Isciler de is sagligi
ve guvenligi konusunda alinan her tarlt onleme
uymakla yukumltdurler denmektedir.



Bu YASA Kapsaminda Cikarilan YONETMELIKLER

Tibbi Atiklarin Kontrolt Yonetmeligi Radyasyon Guvenligi Yonetmeligi

Biyolojik Etkenlere Maruziyet
Tehlikeli Atik Yonetmeligi Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
YOnetmelik

Kimyasal Maddelerle Calisanlarda y . :
Saglik ve Givenlik Hakkinda Radyoloji, radyom ve Elektrikli Tedavi

MuUesseseleri Hakkinda Nizamname

Yonetmelik
\ J

Kanserojen ve Mutajen Maddelerle

Calismalarda Saglik ve Guvenlik Elle Tasima Isleri Yonetmeligi
Hakkinda Yonetmelik




Calisanlarin Is Saghgi ve Givenligi
Egitimlerinin Usul ve Esaslari
Hakkinda Yonetmelik

Kisisel Koruyucu Onlemlerin isyerinde
Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik

GUrultt Yonetmeligi




HIZMET KALITE STANDARTLARI

ACISINDAN AMAGC

Hastanede calisan glvenligi ile ilgili;
% Gerekli duzenlemelerin yapiimasi
** Belirlenen programin yurattlmesinin saglanmasi ve

“* Personelin ig glvenligine yonelik farkinda hginin
artirilmasidir.



Tum kurum personelinin Calisma ortamlari ve yaptiklari
islerden dolay! karsilasabilecekleri

Risk degerlendirmesi

Tehlikeleri tanimlamak yapmak

T

Koruyucu onlemler
almak

esasina dayanir.



RiISK GRUBU RISKLER TAKIP ISLEMLERI PERIYOT
Hepatit B
infeksiyon ASILAMALAR Tetanoz Tlk Ise Giris
Tim Calsanlar Grip
Kesici ve delici alet yaramalari
Travma Olay oldugunda
Latex Anamnez -
Dozimetre takipleri 2 ayda bir
Radyoloji X - Ray Hemogram 6 ayda bir
Manuel periferik yayma -
Endoskopi-skopi Dozimetre takipleri 2 ayda bir
Radyoaktivite
Anjio Hemogram 6 ayda bir
infeksiyon Hepatit B , Tetanoz,Grip 6 ayda bir
Diyaliz Travma Kesici , delici alet yaralanmalari
Latex Allerjisi Anamnez , Anket
infeksiyon Hepatit B , Tetanoz,Grip Yilda bir
Laboratuar Travma Kesici , delici alet yaralanmalari Olay oldugunda
Latex Allerjisi Anamnez , Anket -
Et O Desimetre -
Sterilizasyon Etilen Oksit SGOT, SGPT Yilda bir
Hemogram Yilda bir
Anket Yilda bir
Gardlta Odio takipleri Yilda bir
Hemogram
Uroloji kliniginde yapilan
onkoloji tedavileri Sitotoksik Ajanlar Elektrolitier (Ca,K,Mg,Cl;Na) Yilda bir

Ure

Kretinin

SGOT , SGPT SAGLIK PERSONELi TARAMALARI




Riskleri
degerlendir

Onlemler;
Belirle

Tehlikeleri
tanimla

Calisan
Guvenligi

zle - Gozden Onlemler;

Gecir Uygula




CALISAN GUVENLIGINi TEHDIT EDEN

ANA UNSURLAR

e N el

Enfeksiyon bulasma
riski

Tibbi atiklar

e U el

Psikososyal riskler

e U el

Radyasyon
kaynakli risk unsurlari

Kimyasal Maddelerl
yaralanma

e T el

Anestezi gazlari ve
Etilen Oksit

e U

Sitotoksik ajanlar

Kesici Delici Alet
Yaralanmasi

= e

Fiziksel Siddet

=5 =

Tehlikeli atiklar

e T el

Ergonomik Riskler




1. Enfeksiyon

Aﬁr/\7>;

Kan ve kanli viicut sivilari Damlacik ve solunum
lle temas sonucu bulasan Yolu ile bulasan
etkenler enfeksiyonlar

1.24.4+91.31+91.32+9.1.35+9.1.36:
5 Endikasyon Kurali



HASTA ILE TEMASTAN
ONCE

HASTA ILE TEMASTAN
SONRA

>

ASEPTIK GOREVLE
ONCE

mutlaka uyulmalidir.

RDEN

3
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VUCUT SIVILARININ BULASMA
RISKINDEN SONRA

o

HASTA CEVRESI ILE
TEMASTAN SONRA



1.2.4.5+9.1.3.3 + 9.1.3.4:
Alkol Bazli El Antiseptigi




1.2.4.10: izolasyon Onlemleri

4.3.1.12: Her hasta ile temas Oncesi gerekli koruyucu onlem
5.1.1.18: Tedavi, Mudahale ve bakim surecleri icin gerekili
koruyucu ekipman

5.2.1.18 + 9.1.2.5: Kan veya vicut sivisinin damlama /
sicrama riskinin oldugu tum hasta bakim ve mudahale
durumlarinda kisisel koruyucu ekipman




4.3.1.13: Diyaliz calisanlarina gerekli bulasici hastalik
taramasi
4.3.1.14: Diyaliz Gnitesinde gerekli hijyenik malzeme



2. Radyasyon

2.2.3.1: Radyasyon guvenligi el kitabl

2.2.3.3: Dozimetre takipleri

2.2.3.4: Cekim esnasinda alinacak gerekli koruyucu 6nlemler
2.2.3.6: Uygun nitelikte kursun onltkler

2.2.3.8: Calisanlarin hematolojik tetkikleri



3.Sitotoksik Ajanlar

1.3.4.2: YUkseK riskli ilaglarin Gzerine uyari etiketi yapistirma

9.1.2.3: Riskli bolumlerde calisan personelin saglik taramalari diizenli olarak
yaptimalidir.

9.1.2.4:Yuksek riskli bolumlerde calisan personelin guvenliklerini saglamaya
yOnelik tedbirler alinmaldir.



4. Tehlikeli Atiklar

Tehlikeli Atiklar:

v’ Tehlikeli kimyasallar,
v'radyoaktif maddeler,
v'sitotoksik ilaglar,
v’amalgam atiklari,
v'genotoksik atiklar,
v'farmasotik atiklar,
v'agir metaller vb.






14 Mart 2005 Tarihli Resmi Gazete
Sayi: 25755

Cevre ve Orman Bakanligindan:

Tehlikeli Atiklarin KontrolG Yonetmeligi






2.1.1.5.3 Laboratuvarda uygun tibbi atik kaplari ve posetleri
bulunmalidir.

2.1.2.5.5 Mikrobiyolojik kontamine atiklar (kultar plaklari)
otoklavlanip dekontamine edildikten sonra atilmali ve kayitlari
tutulmalhdir.

3.1.1.5 Ameliyathanede tibbi atiklar ve ¢opler ayri sekilde
toplanmali ve tasinmalidir.

11.1.7.1 Atiklarin yonetimi ile ilgili yazili bir dizenleme olmali
ve bu duzenleme ilgili tim birimlerde bulunmaldir.









2.1.1.5
2.1.2.5
2.1.3.5

2.1.1.5.1
2.1.2.5.1
2.1.3.5.1

5. Kimyasal Maddelerle Yaralanma

g

g

Laboratuvar guvenligi ile ilgili dizenleme yapilmali

Laboratuvar Glvenligi Rehberi hazirlanmalidir.




6. Kesicl Delicl Alet Yaralanmalari

9.1.2.2 Kesici ve delici alet yaralanmalarini 6nlemeye yonelik diizenleme
yapilimali ve meydana gelen yaralanmalar takip edilmelidir.

a) tanimlanmis bir stre¢ olmalidir.

b) takip edilerek kayit altina alinmahdir.

c) 6zel kutular bulundurulmal,

d) personele planlanmis egitimler verilmelidir.
e) guvenlik énlemleri alinmalidir.



/.Psikososyal Riskler ve
Tukenmislik Sendromu

6.1.7.3 Calisan memnuniyeti anketleri usullne uygun olarak
gerceklestiriimelidir.

6.1.8 Personelin mesleki ve kisisel gelisimine katki saglayacak
hizmet ici egitimler verilmelidir.



8.Anestezi Gazlari ve
Etilen Oksitin Etkisi

9.1.2.3 Riskli bolumlerde caligan personelin saglik taramalari dizenli olarak
yaptimalidir.

9.1.2.4 Yuksek riskli bolumlerde calisan personelin guvenliklerini saglamaya
yOnelik tedbirler alinmaldir.

3.1.1.7 Ameliyathanede ortamdaki narkoz gazlari konsantrasyonunu
dUsUrmek icin yeterli hava debisi olmali



5.1.1.19
24 saat boyunca guvenlik personeli bulundurulmalidir.




10. Ergonomik Riskler

Ergonomi; Uyum, uyumluluk anlamina gelir.

Kisilerle digerleri, yaptiklari ig, bulunduklari ortam, kullandiklari
ekipman arasinda uygunluk olmasidir. Eger bu uygunluk varsa
Kisiler Gzerinden stres kalkar, daha rahat olur ve islerini daha

kolay ve hizli yaparlar.

Ulusal Mesleki Saglik ve Guvenlik Enstitist (NIOSH) saglik
calisanlarinin sagligini etkileyen 6 tip risk oldugunu bildirmistir.



11. GOraltd

23 Aralik 2003 tarin ve 25325 sayili Resmi Gazete
Dorduncu Bolim Saglhk Gozetimi baslikh 12. madde

Laboratuvar gibi ¢cok cihazin calistigi birimlerde gerekli dnlemler
alinmali

Teknik ekipmanin bulundugu kazan dairesi camasir hane gibi
birimlerde gerekli 6lctimler yaptirilmis olmali.



Sonug Olarak

ssCalisanlarin saglik risklerinin tespit edilmesi

“*El Hijyenine bagli risklerin azaltilmasi

ssCalisanlarin bulasici hastalik riskinin azaltiimasi
“*Calisanlarin yaralanma riskinin azaltiimasi

“*Calisanlar Uzerinde radyasyon riskini azaltmak
“*Laboratuvarlarda calisanlar icin riskleri azaltmak
“»Sterilizasyon Unitesinde calisanlar icin risklerin azaltilmasi

*Kemoterapi uygulanan alanlarda calisanlar icin risklerin
azaltiimasi

“* Ameliyathanede calisanlar icin risklerin azaltiimasi
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